Das Rettungsbrett
bewahrt vor dem

Tod auf dem Wasser

UBuNG Bei einem bayernweiten Aktionstag in Obertheres
demonstrierten Hilfsverbinde die Bergung aus dem Main.

Theres - Der Bayerische Motoryacht-
verband, Wasserschutzpolizei, Wasser-
wacht und Deutsche Lebensrettungsge-
sellschaft haben in Bayern ein Priventi-
onsprojekt unter dem Thema ,,Sicher-
heit fiir Sportbootfahrer* gestartet. Der
dritte Sicherheitstag auf dem Geldnde
des Motorbootclubs Obertheres am
Wochenende fand grofle Resonanz.

Das Ziel dieser Aktion ist es, die Si-
cherheit auf Steganlagen und in Sport-
boothiifen zu verbessern und die Kennt-
nisse der Teilnehmer in der Ersten Hilfe
und bei der Rettung Ertrinkender auf-
zufrischen. So kontrollierten der Poli-
zeihauptkommissar Roland Merz und
der Polizeihauptmeister Roland Kilian
von der Wasserschutzpolizei Schwein-
furt die Steganlage des Motorbootclubs
und im Rahmen ihrer Aktion ,,Aufge-
klart* auf Wunsch der Besitzer die Aus-
riistung von sechs Sportbooten. Mit ei-
nem hervorragenden Ergebnis, da so-
wohl der Steg als auch die Boote
vorbildlich ausgestattet sind.

Hohepunkt der Aktion war die De-
monstration der Rettung eines ,,Ertrin-
kenden* mit Hilfe eines Spineboards
durch die Wasserwacht Haffurt. Auf
diesem Rettungsbrett kann eine ins
Wasser gefallene Person mit Hilfe von

drei Gurten gesichert und ins Boot ge-
zogen werden.

Einen Menschen ohne dieses Board
aus dem Wasser zu ziehen, ist dagegen
viel schwieriger bis unmoglich. Auch
bei diesem Programmpunkt hatten die
Teilnehmer Gelegenheit, selbst ,,Hand*
anzulegen. Sie versuchten, im Hafen
vom Steg aus ein= Person aus dem Was-
ser zu ziehen, was in fast allen Fillen
misslang. Fiir den Ernstfall lernten sie
daher den Palstek. Mit diesem Knoten
kann man eine Leine uml;rust einer
im Wasser befindlichen‘Person befesti-
gen und sie dann sicher mit dem Boot
bis zur nichsten Anlegestelle ziehen.

Wichtig fiir Bootsfahrer ist der richti-
ge Umgang mit Rettungswesten. Statt
der bisherigen sperrigen und unbeque-
men Feststoffwesten sind bereits seit
vielen Jahren automatische Rettungs-
westen auf dem Markt. Diese sind mit
einer Gasdruckpatrone versehen, die im
Ernstfall automatisch oder manuell aus-
gelost werden kann und die Rettungs-
weste innerhalb kurzer Zeit aufblist.
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weitere Bilder der Ubung stehen unter:
www.inFranken.de i
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Hohepunkt der Aktion ,,Sicherheit for Sportbootfahrer*: Die Wasserwacht demonstrier-
te, wie ein ,.Eririnkender* mit Hilfe eines Rettungsbretts sicher geborgen werden kann.
Mit dem Spineboard ist die Rettung aus dem Wasser am sichersten moglich.  Foto: ul



